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visuomengs sveikatos stebéseng ir jos
pokyc¢iy analize.

Pagrindinis tikslas - vykdyti sveikatos

0SS

priezitirg mokyklose, padéti mokiniams
saugoti ir stiprinti sveikata, organizuojant ir

-igyvendinant priemones, susijusias su ligy ir

traumy profilaktika.

Pagrindinis tikslas - propaguoti sveika
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/ Kontaktin¢ informacija: \

Varpo g. 9-2, Siauliai,
tel. 041 432549
el. p. biuras@sveikatos-

biuras.lt

gyvensena, sveikatos stiprinimo ir
prevencijos zinias, plétojant formaly ir
neformaly visuomenés mokyma.
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avivaldyoes Pagrindinis Biuro veiklos tikslas — savivaldybés teritorijoje vykdyti savivaldybiy visuomenés sveikatos priezitira, V(’/ 3 6\V
igyvendinant ligy ir traumy profilaktika, saugant visuomeneés sveikatg ir ja stiprinant. “ p | .
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Pagrindinis tikslas - vykdyti Siauliy miesto Biuras organizuoja jvairias veiklas Siauliy miesto

bendruomenei:

v sveikatos stiprinimo programos
v paskaitos apie sveikg gyvenseng
v fizinio aktyvumo uzsiémimai ir mankstos
v psichikos sveikatos stiprinimo veiklos
v prevencinés programos (pvz., ligy prevencija)
v individualios konsultacijos

Daugelis veikly gyventojams yra nemokamos.
Kiekvieng ménesj skelbiamas veikly kalendorius,
kuriame pateikiami visi artimiausi renginiai.

s/» Daugiau informacijos apie veiklas ir renginius:
www.sveikatos-biuras. It

@siauliuvsb
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www.sveikatos-biuras.It

Parengé visuomencés sveikatos specialiste,
vykdanti sveikatos prieziiira mokykloje Aisté
Nageviciute , el. p.
aiste.nageviciute@sveikatos-biuras.|t
Tel. nr.: +370 676 84 665
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